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綜合病院 山口赤十字病院 広報誌

GW期間の
外来診療について

※５月１日（月）は祝日で
はありませんが、創立
記念日のため休診さ
せていただきます。

東病棟１階の詳細は中面へ

東病棟１階の改修工事が終了
し診療を開始しました

東病棟の１階の改修工事が一部を残して完了し、2023年2月20日から診療を開始しました。

これまで南病棟の２階で診療を行っていた小児科・皮膚科・耳鼻咽喉科の外来が東病棟に移転しています。以前

から東病棟１階にあった眼科・産婦人科・健診センターについては場所に変更ありませんが、一部リニューアルし

ています。また、新たに女性医療センターを新設しました。

診療科の受付は北病棟と同じく、ブロック受付となっており、健診センターのみ独立した受付を設置しています。

●ブロック受付J

●ブロック受付K

□ 小児科
□ 耳鼻咽喉科
□ 皮膚科

□ 産婦人科
□ 眼科
□ 女性医療センター
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下記、専門内科への判断が難しい内科的症状に属する紹介は、
これまで通り、新患外来担当医が対応させていただきます

受付時間
8：15～11：15

歯
科
口
腔
外
科

セ
カ
ン
ド

オ
ピ
ニ
オ
ン

呼
吸
器

消
化
器

新患/
再来

☆ピロリ菌特殊除菌外来　　　　 毎週火曜日　14:00～※完全予約制
☆肝臓内科（土屋昌子医師）　　　毎週水曜日　13:00～※完全予約制
☆禁煙外来　　　　　　　　　　毎週金曜日　14:00～※現在、再来のみ
☆CAPD外来　　　　　　　　　  毎月第1金曜日

各科の専門医が、ご相談をお受けいたします。受診日時については、
患者さんの希望日時と調整の上決定いたします。

完全予約制 予約先 083-923-0390

完全予約制

受付時間 8:15～11:00

新患/
再来

新患/
再来

受付時間 8:15～11:00
月 火 水 木 金

上村俊介
近藤慶英
塩次將平

上村俊介
近藤慶英
塩次將平

上村俊介
近藤慶英
塩次將平

上村俊介
近藤慶英
塩次將平

上村俊介
近藤慶英
塩次將平

整
形
外
科

受付時間 8：15～11：00　※火・木の手術日 8：15～10：00

新患/
再来

月 火 水 木 金

城戸秀彦
膝関節
人工関節（　　　　　）

加茂健太
股関節
リウマチ（　　　　　）

城戸秀彦
膝関節
人工関節（　　　　　）

原口明久
足の外科
関節・リウマチ（　　　　　）

城戸秀彦
膝関節
人工関節（　　　　　）

加茂健太
佐々木良
田中秀道

吉本将和 加茂健太
原口明久
佐々木良

原口明久
吉本将和
田中秀道

脳
神
経
外
科

受付時間

※手術のため金曜日も休診となる事があります。

月・火・木曜日
金曜日

8：15～11：30
8：15～11：00

新患/
再来

月 火 水 木 金

濵田康宏
山下壮二朗

濵田康宏
山下壮二朗

手術のため
休診

濵田康宏
山下壮二朗

濵田康宏
山下壮二朗

8:15～11:00（※火曜新患は院外紹介状をお持ちの方のみ）

泌
尿
器
科

受付時間

☆ESWL

☆形成外科(八木献医師）

毎週 火・木曜日　午後～

毎週月曜日   8：15～9：30    ※再診は完全予約制

小澤　翔

須賀昭信

須賀昭信
（院外紹介）

小澤　翔

大塚崇史

須賀昭信

塚本　学

大塚崇史

小澤　翔

塚本　学

月 火 水 木 金

新患

岩武史郎
午後)土屋昌子 原田　英再来

鈴木俊幸
川口夢佳
鍛治屋祐

西山和郎
北川里奈
小池健輔

西山和郎
北川里奈
小池健輔

西山和郎
北川里奈
小池健輔

西山和郎
小池健輔

西山和郎
北川里奈

月 火 水 木 金
耳
鼻
咽
喉
科

8：15～10：30受付時間

新患/
再来

國近尚美

國近尚美 國近尚美

眼
　
　
科

紹介状をお持ちでない新患 

再診/紹介状お持ちの新患

月曜　8:15～9:30
金曜　8:15～10:00
　　　8:15～10:30

受付時間

湧田真紀子 山内一彦
（紹介のみ）

山内一彦
（紹介のみ）

山内一彦
（予約制）

山内一彦
（予約制）

砂田潤希

月 火 水 木 金

新患

山内一彦
湧田真紀子

山内一彦
砂田潤希再来

手術のため
休診

受付時間 月曜日 8：15～9：30
火～金曜日 8：15～10：30  （※再診は完全予約制）  　

皮
膚
科

月 火 水 木 金

産
婦
人
科

腫瘍外来（金森）
遺伝外来（月原）
NIPT外来（月原）
ハイリスク妊婦外来（月原）
思春期・更年期外来（申神）
胎児スクリーニング外来（月原）
助産ケア

毎週　月曜日
毎週　月曜日
毎週　月・水・金曜日
毎週　水曜日
毎週　金曜日
毎週　月・金曜日
毎週　火・木曜日

14：00～
15：30～
13：00のみ
14：00～
14：00～
14：00～
13：30～

月・水曜日
火・木・金曜日

8：15～11：30
8：15～11：00

受付時間

新患

専
門
外
来

高石清美

小作大賢

井上浩太朗

小作大賢

月原　悟 申神正子

高石清美 井上浩太朗

再来
（午前）

再来
（午後）

妊婦健診
（午前）

妊婦健診
（午後）

予防接種

金森康展
井上浩太朗

高石清美
平塚由貴 月原　悟

申神正子 南　星旭

金森康展
平塚由貴小作大賢

月原　悟 平塚由貴

申神正子
南　星旭

金森康展

月 火 水 木 金

外
　 

　
科

乳
腺
外
科

受付時間

☆ストーマ外来 第２・４火曜日　午後　※完全予約制
☆ＮＳＴ外来 第１・３木曜日　午後　※完全予約制

遠藤　翔
亀岡宣久
外科一般
肝・胆・膵（　　　　　）

8：15～11：00
9：00～11：30

月・水曜日
火曜日

8：15～11：30
9：00～11：00

木曜日
金曜日

月 火 水 木 金

黒木英男
外科一般
呼吸器（　　　　　）

山中直樹
外科一般
食道・胃（　　　　　）

佐々木暢彦
外科一般
大腸・血管（　　　　　）

森松克哉
外科一般
胃・大腸（　　　　　）新患

新患

亀岡宣久
佐々木暢彦
亀岡宣久

黒木英男
池田彩華

黒木英男
山中直樹
亀岡宣久

佐々木暢彦

森松克哉
山中直樹

遠藤　翔
池田彩華
（ 第2・4 ）

鬼塚　哲 鬼塚　哲 横畑和紀 鬼塚　哲 鬼塚　哲

月 火 水 木 金

小
児
科

専
門
外
来※

完
全
予
約
制

健
診

受付時間 8：15～11：30

小児循環器外来

NICUフォローアップ外来

発達外来

アレルギー外来（真方）

成長外来

心臓検診
（OD検査日）
※ OD検査日：事前診察必須

13：00～ 

14：00～ 

13：30～

14：00～16：00

15：00～17：00

午前中

午前中

予防注射

乳児健診
（3ヵ月・7ヵ月・1.6歳・3歳）

乳児健診（1ヶ月）

13：30～14：00

13：30～14：00

月 火 水 木 金

第4月曜日

第2・4水曜日

水曜日

水曜日

水曜日

火・木曜日

毎  月

毎  月

第2・4・5火曜日

第2週

第4週

毎  週

毎  週

毎  月 第1・3水曜日 

火曜日毎  週

月 火 水 木 金

内
科

新患

原田　英
（ 消化管 ）

鍛治屋祐
（ 消化管 ）

岩武史朗
（ 消化管 ）

川口夢佳
鈴木俊幸
（  胆・膵  ）

新患

再来

糖
尿
病
内
分
泌

腎
臓

近藤　学

近藤容子
近藤　学

近藤容子

近藤　学牟田大毅

牟田大毅新患

新患

再来

髙江啓太

大田　修

吉澤尚吾 松島怜央 大田　修

松島怜央 吉澤尚吾髙江啓太

髙旗博昭
八木献（形成）

髙旗博昭
駄阿也眞人

駄阿也眞人
栗栖卓哉

髙旗博昭
駄阿也眞人

駄阿也眞人
髙旗博昭

再来

膠
原
病

循
環
器
内
科
脳
神
経
内
科

新患/
再来

受付時間 8:15～11:30（完全予約制）

芹野南美 宮﨑　哲永田倫之
大堀展平

永田倫之
大堀展平

永田倫之
大堀展平

新患/
再来

道重博行
鈴木慎介

道重博行
鈴木慎介道重博行

鈴木慎介
道重博行
鈴木慎介

道重博行
※院外紹介のみ

西郷謙二郎
門屋　亮
松本直子

村本健翔
大淵典子
門屋　亮
坂本薫郁

野中裕文
大淵典子
松本直子

西郷謙二郎
大淵典子
門屋　亮
坂本薫郁

村本健翔
松本直子
野中裕文

再来

2023年3月22日現在

第1・2・3・5月曜日

金曜日

毎  月
（祝日がある場合、変更の可能性あり）

毎  週

13：30～14：00

13：30～14：00

外来医師担当表 各診察日担当医師につきましては、手術・学会等のため代診・休診とさせていただく
場合がございます。ご了承ください。（※医師休診情報は当院ホームページに掲載しております）

新患

中山剛志

中山恭兵

中山剛志

中山剛志

中山恭兵中山恭兵中山剛志再来

呼吸器 山大
（非常勤）

お知らせ
当院への入館をAM8:00以降とさせていただいております。
感染症予防のためご協力をお願いします。
・自家用車でご来院の方は8時までは自家用車内でお待ちいただくようお願いいたします。
・来院の際には、必ずマスクの着用をお願いいたします。

（ 　　　　　）第1と第4又は
第5は不在

再来
（午前）

再来
（午後）



<患者さんにお伝えすること（権利と義務）>
医療は、あなたと医療提供者との信頼関係をもとに相互に協力してつくりあげていくものであり、あなた自身が主体的に参加していただくことが重要です。
このような考えにもとづき、山口赤十字病院は、患者さんの権利と義務について次のとおり表明します。
あなたは、医療提供者との相互の協力関係のもと、良質な医療を公平に受ける権利があります。医療提供者に対し、あなたの健康に関する情報をできるだけ正確に提供してください。
あなたは、診療に関して十分な説明と情報の提供を受ける権利があります。医療提供者の説明において理解できないことがあればお尋ねください。
あなたは、担当医師が提供する検査や治療法に対して自らの意思で同意することも断ることもできます。納得、合意した検査や治療には意欲を持って取り組んでください。
あなたは、当院における診療に関する全てのプライバシーが保護されます。ただし、医療実習や症例研究等において「個人情報の保護に関する法律」に従い、個人が特定できない形で
診療情報を利用させていただくことがあります。取り扱いには細心の注意を払いますのでご協力をお願いします。
あなたは、ご自身が受けている医療について他の医師の意見を聞く権利があります。（セカンドオピニオン）
あなたは、院内すべての患者さんが快適な環境で医療が受けられるよう院内の取り決めや職員の指示を守る義務があります。
大声や暴力行為、不当な要求などにより他の患者さんの診療に支障が生じた場合は、診療をお断りしたり、警察に通報したりすることがあります。

1.
2.
3.
4.

5.
6.

このコーナーでは、当院と連携をとっておられる
地域の“かかりつけ医”をご紹介させていただきます。連携医療機関のご紹介

I n t r o d u c t i o n  o f  c o o p e r a t i o n  m e d i c a l  i n s t i t u t i o n

そら豆とえびの春巻き
栄養課 管理栄養士　俣賀 智恵

　春から夏にかけて旬のそら豆は、ほくほくとした食感
と甘みがあり、おつまみやおかずに幅広く活躍してくれ
る食材です。たんぱく質や食物繊維、ビタミン類が豊富
で、中でもビタミンB2、葉酸が多く含まれます。
　ビタミンB2は脂質の代謝を助け、皮膚や粘膜などの
細胞の再生に役立ちます。また、葉酸はビタミンB12と共
に赤血球の生産を助けるビタミンで「造血のビタミン」
と言われ、特に妊婦さんは赤ちゃんの成長に必要な栄
養素なので積極的に摂取する必要があります。ぜひ
作ってみてください。

❶そら豆はさやから取り出して30秒程茹で、薄皮をむい
ておく。えびは殻をむき背わたを取り、酒(分量外)をふっ
て茹でる。❷小麦粉に小さじ2杯の水を混ぜ、のりを作っ
ておく。❸春巻きの皮の角を手前にし、チーズ、青しそ、え
び2尾、そら豆4粒をのせ、塩胡椒をふりかけて巻き、巻き
終わりはのりでくっつける。❹170℃の揚げ油できつね色
になるまで揚げる。

【作り方】【材料】（2人分・6本）

そら豆
むきえび
とろけるチーズ
青しそ
塩

胡椒
春巻きの皮
揚げ油
小麦粉

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・24粒
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12尾

・・・・・・・・・・・・・3枚
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6枚

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6枚

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
・・・・小さじ１（のり用）

【所 在 地】山口市嘉川5033-1  【電話番号】083-988-1010   【診療科目】整形外科・リウマチ科・リハビリテーション科院 長　小川 清吾 先生

小川整形外科

　当院は、昭和44年に小郡駅前（現在の新山口駅）に先代院長 小川省吾が開院し、平成14年
に現院長の小川清吾が継承、平成27年に山口市嘉川に移転し開院後54年にわたって地域に
密着した診療を行っております。
　腰痛や肩こり、関節痛、あるいは外傷による運動機能障害を抱える患者さんの訴えに耳を傾
け、痛みを和らげるのはもちろんのこと、自立した生活を送ることができるよう、理学療法及び
介護保険を利用した通所・訪問リハビリを行い全力でサポートいたします。山口赤十字病院さま
には、手術が必要な慢性疾患や救急処置が必要な患者さまをいつも快く引き受けて頂き大変
感謝しております。これからも、地域連携室との連携を密にして皆さまの健康をお守りするべく
全力を尽くしてまいりますので、どうぞ宜しくお願いいたします。

※木曜日・土曜日診療時間：9：00～14：00 ※休診日：木曜日午後・土曜日午後・日曜日・祝日

診 療時間 月

○

○

火

○

○

水

○

○

木

○

-

金

○

○

土

○

-

日

-

-

9：00-12：30

13：30-18：00

栄養価
（１本分）

エネルギー：165kcal
たんぱく質：8.5g

塩分：0.6g
食物繊維：1.5g

脂質：8.1g
炭水化物：16.2g

東1Fの
フロア

マップ

・ 憩いあふれるラウンジを設け、付近にATMや売店を配置。
・ ラウンジ内売店は2023年秋頃まで別所にて臨時営業。
・ ラウンジの一部は2023年秋頃まで工事のため利用不可。

女性医療センターK

産婦人科K 眼科K

健診センター

授乳室ATM ATM売店EV 患者・外来用
エレベーターEV 搬送・物品用

エレベーター受付トイレ

健診
センター

女性医療
センター

産婦人科

医療安全
推進室

眼科

小児科

皮膚科

売店（ローソン）

耳鼻
咽喉科

ラウンジ

工事中
※2023年秋頃まで

利用不可

売店（ベリータ）
※2023年秋頃まで臨時営業

売店（ベリータ）
※2023年秋以降

エントランス
ホール

ATM

EV

EV

EV

アメニティー

再来受付機

正面玄関

自動支払機

総合案内

待合・情報コーナー

小児科J

皮膚科J

耳鼻咽喉科J

K

J

産婦人科診察室、エコー室、乳腺外科診察室、女性専用診察室
を備えた女性特有の疾患を専門とするセンターを新設しました。
独立した待合を設けています。

健診診察室や健診指導室を拡充し、リニューアルしました。また分
かれていた受付を統合しました。


